
 

暑くなってきました。 

室内は適温にしてありますが、 

大人もお子さんも適度に水分を 

摂りながら体調に気をつけて遊び 

ましょう♪ 

 

 

社会福祉法人 柏崎市保育事業協会 

比角保育園子育て支援室 

「すまいる・キッズひすみ」 

☎３２－５７３５ 

令和６（２０２４）年 ７月１日 

７月 

すまいるだより 

＜今月の予定＞ 

月 火 水 木 金 

１ 

 

２ ３  

赤ちゃん優先日 

４ ５   

ＰＭ相談日（要予約） 

 

８ 

 

 

９ １０赤ちゃん優先日 １１ 

 

１２ 

ＰＭ相談日（要予約） 

１５ 海の日 

休室 

１６ １７ 

赤ちゃん優先日 

１８ １９ 

ＰＭ相談日（要予約） 

２２  

避難訓練 

２３ 

 

２４ 

赤ちゃん優先日 

２５ ２６ 

ＰＭ相談日（要予約） 

２９ ３０ 

 

３１ 

赤ちゃん優先日 

 

  

 

 

暑い日が続くようになりました。いよいよ「夏」本番ですね。夏は子どもの体調がくずれやすくなります。

充分な休息とこまめな水分補給、そしてモリモリ栄養をとってできるだけ夏を快適に過ごしましょう。 

  支援室では元気なお友だちに会えるのを楽しみに待っています。ぜひ、お気軽に遊びにいらしてください。 

作ってあそぼう！ 

作ってあそぼう♪ 
今月は「ペットボトルシャワー」を作ります。 

金魚がついているペットボトルに持ち手がつい

て、穴があいています。模様を描いて水遊びに 

どうぞ！お風呂でも遊べますよ❤ 

赤ちゃん優先日 

 

 

PM休室 

 
（職員研修会のため） 

毎週水曜日は赤ちゃん優先日です。 

ねんねの赤ちゃん、そして一人歩き前のお子さ

ん、お待ちしています。 

歌をうたったり、ふれあい遊びをしたり、楽しく

過ごしましょう。ねんねの赤ちゃんはバスタオル

をご用意くださいね。 

ソフィアセンターの絵本を貸し出しています。

お子さん用、お家の方用、いろいろ楽しめます。 

ぜひ、ご利用ください。 

短冊に願いを書こう 

＊助産師訪問日 


