
親と子のコミュニケーション講座
～親と子の関係を育てるペアレンティングプログラム～

【ダイジェスト版】

子どものしつけってどうしたらいいの？

子どもの良い行動を伸ばし、親子の信頼関係を深め、効果的にしつける方法を
学んでみませんか？

参加者の声
・子どもとのコミュニケーションがスムーズになりました。
・子どもとの関わり方が変わりました。
・褒めることの重要性がわかり、ポジティブな声掛けを意識するようになり
ました。

◆日 時：令和6(2024)年9月18日（水） 10：00～12：00

◆会 場：元気館 ２階会議室

◆講 師：草間 真由美氏
特定非営利活動法人 子どもの虐待防止ネット・にいがた代表

CCAP版 親と子の関係を育てるペアレンティングプログラム 認定ファシリテーター

（CCAPとは、社団法人子どもの虐待防止センターのことです）

◆対 象：２～６歳までの子どもを持つ保護者

◆定 員：12人程度

◆託 児：要予約（無料）

◆申し込み：9/11（水）までに
申し込みフォーム、電話または直接窓口でお申し込みください。

【問合せ・申し込み先】担当：寺尾
元気館子育て支援課（栄町18-26）
電話：0257-47-7786

FAX：0257-20-4201

申し込みフォーム



親と子のコミュニケーション講座

～親と子の関係を育てるペアレンティングプログラム～

受講申込書

① 氏名(ふりがな) （ 年 月 日）

③ 電話番号

④ 参加理由

② 住所

⑤ 託児希望の有無に○をつけてください。

⑥下記の当てはまる項目に○をつけてください。
●この講座をどこで知りましたか？
・健診会場 ・子育て支援室 ・すくすくネット
・保健師、助産師 ・知人、友人 ・その他（ ）

有→ お子さんの名前（ふりがな）
（平成/令和 年 月 日生まれ 託児経験 （有 ・ 無）

お子さんの名前（ふりがな）
（平成/令和 年 月 日生まれ 託児経験 （有 ・ 無）

担当：元気館内 子育て支援課 寺尾
住所：〒945-0061 柏崎市栄町18-26

電話：0257-47-7786

FAX：0257-20-4201

無

※託児を希望された方へは後日、ご案内を送付させていただきます。
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