
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
【お申し込み・お問い合わせ先】 

柏崎市こども未来部子育て支援課 
〒945-0061 柏崎市栄町 18 番 26 号（元気館） 
電話：0257-47-7786  FAX：0257-20-4201 
E ﾒｰﾙ：kosodate@city.kashiwazaki.lg.jp 

講師 ⾼祖
こ う そ

 常⼦
と き こ

さん 
認定 NPO 法⼈児童虐待防⽌全国ネットワーク副理事⻑ 
⼦育てアドバイザー 
キャリアコンサルタント 

「体罰等によらない⼦育ての推進に関する検討会」(厚⽣労働省 2019 年度)、「幼児期ま
での⼦どもの育ち部会」委員（こども家庭庁 2023 年〜）ほか、国や⾏政の委員を歴任。
現在は編集・執筆を続けながら、⼦ども虐待防⽌や家族の笑顔を増やすための講演活動を
全国各地で⾏っている。 

＊＊＊保育ルーム＊＊＊ 
⼩さいお⼦さんをお預かりします。 

●対象︓1 歳〜⼩学 2 年⽣ 
●定員︓10 ⼈程度（先着） 
●申し込み︓電話で⼦育て⽀援課 

  （☎47-7786）にお申し込みください。 

新潟県人権啓発活動委託事業   主催：柏崎市／柏崎市要保護児童対策地域協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参加申し込み方法 

□電話による申し込み   電話番号︓０２５７-４７-７７８６（直通） 
受付時間︓⽉曜⽇から⾦曜⽇の午前８時 30 分〜午後５時 15 分（祝⽇を除く） 

□ファクスによる申し込み   ファクス番号︓０２５７-２０-４２０１ 
下記の参加申込書に記入の上送信してください。 

□Ｅメールによる申し込み   メールアドレス︓kosodate@city.kashiwazaki.lg.jp 
氏名・住所・電話番号・「11/30 講演会 参加希望」と記入の上送信してください。 

□申し込みフォームによる申し込み 
右のＱＲを読み取りお申し込みください。 
 
https://www.city.kashiwazaki.lg.jp/kosodate_kyoiku/kosodate/jidougyakutaiboushi/28496.html 

※定員を超えた場合は、後⽇ご連絡します。 
         

柏崎市こども未来部⼦育て⽀援課 ⾏ 

児童虐待防⽌・⼈権講演会 
「ＳＴＯＰ︕イライラ 感情的にならない⼦育て〜パパもママも輝く‼家族が笑顔になる⼦育て術〜」 参加申込書 

参加者氏名 住   所 電話番号 

   

   

   

   

 

申込締切︓１１月１５日（⾦） 

☆ご記入いただきました個⼈情報は、講演会の運営以外には使用いたしません。 

講師プロフィール ⾼祖
こ う そ

 常⼦
と き こ

さん 

 ■職歴・経歴 
株式会社リクルートで約 10 年、学校・企業情報誌の編集にたずさわり、妊娠・出産を機にフリーに。男２⼈、⼥１⼈の

⼦宝に恵まれる。⼦育て中に必要な安心できる育児の情報に触れることが困難であったため、夫と共に育児の WEB サイト
「こそだて」を 2000 年に⽴ち上げる。その後、2005 年から育児情報誌 miku 編集⻑として 14 年間活躍。現在は育児
誌を中心に編集・執筆を続けながら、これまでに２万⼈以上の家族が参加した⼦ども虐待防⽌や家族の笑顔を増やすた
めの講演活動を⾏っている。 

 ■著書 
『感情的にならない⼦育て』（かんき出版） 
『新しいパパの教科書』（学研） 
『ママの仕事復帰のためにパパも会社も知っておきたい 46 のアイディア』（労働調査会） ほか 


